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AIZPUTES NOVADA DOME

PADURES PAMATSKOLA
Reg. Nr. 4122901035, “Skola”, Padure, Lazas pag., Aizputes nov., LV-3456, talr.- 634 49815, e-pasts: laza.skola@gmail.com

lekséjie noteikumi
“Macibu un audzinasanas procesa organizéSanas kartiba 2020./21.macibu gada”

Lazas pagasta, 2020.gada 20.augusta

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2020.gada 9.janija noteikumiem
Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZo$anai” 25.punktu

1. Visparigie jautajumi

1.1.Kartiba nosaka epidemiologiskas droSibas pasakumus, kas veicami, lai ierobezotu
Covid -19 infekcijas izplatibu Padures pamatskola (turpmak teksta - Skola), lai péc
iespéjas mazinatu audzéknu, skolotaju un darbinieku inficéSanas riskus un lai
Istenotu Skola licencéto lzglitibas programmu apgtsanu klatiené, ieverojot tadus
piesardzibas pasakumus ka informéSana, distancéSanas un higi€énas prasibu
ievérosana.

1.2. Skola netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbatne.

1.3. Skola informé darbiniekus, izglitojamos un vinu vecakus vai likumiskos parstavjus
par nepiecieSamibu sekot savam veselibas stavoklim, par Covid-19 simptomiem un
individualiem profilakses pasakumiem un ricibu, ja kadam parddas elpcelu
infekcijas simptomi.

1.4.Nav vélama vecaku, likumisko parstavju vai pavadosSo personu atrasanas Skola,
nepiecieSamibas gadijuma ta jasaskano ar administraciju.

1.5.1zglitojamie ar infekcijas slimibas pazimém netiek uznemti Skola. Katru ritu,
ierodoties Skola, skolas medicinas darbinieki katram izglitojamajam veic
temperatiras mérisanu un novérté kopé&jo veselibas stavokli. Ja izglitojamajam ir
paaugstinata temperattra un/vai redzami elpcelu infekcijas simptomi, vin§ netiek
ielaists Skola, bet nositits uz medicinas kabineta izolatoru, lai gaiditu turpmako
rictbu. Par izglitojama veselibas stavokli nekavéjoties tiek informéti vecaki vai
likumiskie  parstaviji. Izglitojama  nogadasanu majas sadarbiba ar
vecakiem/likumiskajiem parstavjiem un pasvaldibu institlicijam organizé Skolas
socialais pedagogs. Ipasos gadijumos, ievérojot drosibas prasibas, var tikt izmantots
skolas transports, kur$ péc brauciena dezinficéjams.

1.6.Skola péc iespéjas nodroSina, ka visas macibu aktivitites un pasakumi notiek
slégtai audzéknu grupai vai klasei atseviski, iespéju robezas mazinot to audzéknu
skaitu, kas nonak cieSa kontaktd un iespéju robezas mazina So grupu vai
klaSu savstarpéjo sastapSanos.

1.7.1zglttojamo parvietoSanas starp staviem tiek organizéta vienvirziena kustiba: uz
augSu — pa centralajam kapném, uz leju — pa rezerves (avarijas) kapném.

1.8. Personiskas higiénas ievéroSanai tiek nodroSinatas Skidras ziepes ar dezinfekcijas
efektu un lieljaudas roku zavétaji gaisa putéji.
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2. Dienas darba kartiba

2.1.Macibu darbs tiek organizéts, pamatojoties uz apstiprinatajiem macibu planiem
katrai izglitibas programmai.

2.2.Macibu procesa laiku reglamenté macibu stundu, fakultativo nodarbibu un
individualo/grupu nodarbibu saraksti.

2.3. Tiek noteikts sekojoss dienas reZims:
e 7:30 — cel8anas (internata dzivojoSiem);

e 7:30 - 8:15 —rita higiéna, telpu sakartoSana, ieraSanas skolas macibu telpas;

e 8:15 - 8:45 — brokastis (vispirms internata bérni, tad atbraucéji);

e l.stunda - 8:45 — 9:25;

e 2.stunda - 9:35 - 10:15;

e 3.stunda- 10:25 - 11:05;

e 4.stunda-—11:15 - 11:55;

e 11:55-12:15 - pusdienu starpbridis (no 1. lidz 7.klasei);

e b5.stunda-—12:15 - 12:55;

e 12:55-13:15 - pusdienu starpbridis (8.- 9.klasei un prof. progr. izglitojamie);

e 6.stunda - 13:15 - 13:55;

e 7.stunda — 14:05 — 14:45;

e 8.stunda — 14:55 — 15:35;

e 15:35-16:15 — nodarbibas audzinataju, specialo pedagogu un interesu
izglitibas pedagogu vadiba;

e 16:15-16:30 — launags;

e 16:30 — 19:00 — brivais laiks/nodarbibas audzinataju, specialo pedagogu un
intereSu izgltibas pedagogu vadiba;

e 19:00 - 19:30 — vakarinas;

e 19:30 — 21:00 - brivais laiks/nodarbibas audzinataju vadiba;

e 21:00 - 22:00 — vakara higiéna, gatavo$anas naktsmieram;

e 22:00 — naktsmiers.

2.4.1zglitibas programmas 21015911 izglitojamajiem ar smagiem attistibas
traucéjumiem édinasana tiek nodroSinata vinu macibu telpas.

2.5.Nemot veéra, ka izglitibas programmas 21015911 izglitojamajiem méacibu stundas
garums ir noteikts 30 mindtes, péc Si laika (bez atseviSska zvana) priekSmeta
skolotajs (ja grupa ir, arT pedagoga paligs) ar izglttojamajiem dodas 10 minGSu gara
starpbridi. Atskanot zvanam, visi minétie dodas atpakal uz savam telpam un
gatavojas nakoSajai nodarbibai.

2.6. Tiem izglttojamajiem, kuri atrodas pasizolacija vai majas karantina un var macities
attalinati (tikai majas), kameér paréjie macas izglitibas iestades telpas, skolotaji veido
individuali pielagotu macibu planu un nodrosSina atgriezenisko saiti.

. Komunikacija un sazina

3.1.Skolas vadibas un pedagogu komunikacija ar izglitojamajiem norisinas klatiené
vai atseviskos gadijumos attalinati, izmantojot dazadas, katram gadijumam
piemérotakas formas: E-klase, talrunis (WhatsApp), e-pasts, socialie tikli, iestades
majas lapa, izvéloties efektigako pieejamo sazinas formu un veidu.

3.2.Sazina ar vecakiem/likumiskajiem parstavjiem notiek attalinati, izmantojot dazadas,
katram gadijumam piemérotakas formas: E-klase, talrunis (WhatsApp), e-pasts,
socialie tikli, iestades majas lapa, izvéloties efektigako pieejamo sazinas formu un
veidu. Sazinu ar vecakiem/likumiskajiem parstavjiem korigé Skolas socialais
pedagogs, nepiecieSamibas gadijuma iesaistot pasvaldibu institlcijas.



4. Pedagogu atbildiba

4.1.Pedagogi ir atbildigi par macibu procesa TstenoSanu un higiénas prasibu
ievéroSanu stradajot Skolas telpas.

4.2.Pedagogi veic regularu telpu védindSanu un parrauga higiénas prasibu
nodroSinasanu klasé/grupa.

4.3.Pedagogi nekavéjoties informé skolas medicinas personalu un administraciju, ja
ir aizdomas par audzeékna veselibas stavokla pasliktinasanos.

4.4.Pedagogi sazinas ar izglitojamo vai vina vecakiem/likumiskajiem parstavjiem, ja
audzeknis neapmeklé Skolu vairak ka divas dienas un ja nav informacijas par
prombutnes iemesliem. Par to ir jainformé atbilstoSais socialais pedagogs.

5. Darbinieku atbildiba

5.1. Apkopé€jas darba pienakumus veic atbilstoSi telpu uzkopSanas grafikam, pastiprinati
tiek veikta sanitaro mezglu (WC), gaitenu, durvju rokturu, kapnu margu
u.c. virsmu apstrade/apkope.

5.2.Saimnieciskd dienesta vaditajs nodroSina regularu dezinfekcijas lidzeklu un citu
aizsardzibas Iidzeklu iegadi, pieejamibu un kopa ar medicinas personalu parrauga
telpu uzkopsanu.

5.3.Virtuves darbinieki pastiprinati veic telpu uzkop$anu un virsmu dezinfekciju.

6. Vecaku, likumisko parstavju atbildiba
6.1.1zglttojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekavéjoties jainformé
Skolas socialais pedagogs, ja izglitojamam konstatéeta Covid-19 infekcija vai
audzeknis ir bijis tieSa kontakta ar Covid-19 inficétu personu.
6.2.Nav pielaujama izglitojama satiSana uz skolu, ja ir aizdomas par paaugstinatu
temperaturu un elpcelu infekciju.

7. Higiénas prasibu nodrosinasana
7.1.Nemot véra, ka virusu infekcijas var izplatities arT netieSa kontakta cel3,
pieskaroties virsmam un priek8metiem, kas piesarnoti ar elpcelu izdalfjumiem,
tehniskais personals, kas veic telpu uzkop$anu, pastiprinadtu uzmanibu pievérs
telpu uzkopSanai un tiribai, nodrosinot:

7.1.1. regularu (ne retak ka vienu reizi darba diena) telpu mitro uzkopSanu — mazgat
gridas, slaucit puteklus, Tpasu uzmanibu pievérsot virsmu un priekSmetu
tiribai  un dezinfekcijai, kuriem biezi pieskaras darbinieki, audzékni (piem.
durvju rokturi, kapnu margas, skarienjatigas ierices, muzikas instrumenti u.c.),

7.1.2. sanitaro telpu un citu koplietoSanas telpu savlaicigu uzkopSanu un
dezinfekciju,

7.1.3. regularu atkritumu urnu iztuk§oSanu, izmantojot atkritumu maisus,

7.1.4. péc iesp€jas regularu telpu védinasanu,

7.1.5. tir8anas un dezinfekcijas lt1dzek|u un telpu uzkopSanas inventara pieejamibu.

8. Rekomendacijas personigas higiénas un profilakses pasakumiem darba vieta

8.1.Sekot savam veselibas stavoklim un nedoties uz darbu ar elposanas celu infekcijas
slimibas pazimém (klepus, sapes kakla, paaugstinata kermena temperatara).Regulari
mazgat rokas ar ziepém (ipasi pirms &dienreizém, péc tualetes apmekléjuma, péc
klepoSanas un SkaudiSanas) un iespéju robezas dezinficét rokas ar dezinfekcijas
[Tdzekli.

8.2.ievérot distanci un izvairties no tuva kontakta ar izglitojamajiem un kolégiem (ieteikums
— vismaz 2 metru distance).

8.3.Klepojot un Skaudot izmantot vienreiz lietojamas salvetes un péc tam nomazgat rokas
vai dezinficét ar dezinfekcijas [T1dzekli.



9. Citi noradijumi

9.1.Stingri jaievero personas datu aizsardziba un aizliegts izplatit informaciju
par konkrétajiem ar Covid-19 inficétajiem audzékniem, skolotajiem, vai iestades
darbiniekiem, ja tadi bus.

9.2.Ja tiek organizéts kads pasakums (koncerts, konkurss, festivals, izstadde u.c.)
arpus lestades telpam, tad par pasédkuma apmekléjuma nosacijumiem tiek informéti
audzekni, vecaki un tiek veikta audzéknu un skolotaju uzskaite pasakuma.

9.3. Direktora vietniece izglitibas joma regulari seko lidzi ierakstiem un informacijai e-
klase.

9.4.Visiem iestades darbiniekiem ripigi jaseko lidzi savam veselibas stavoklim, ja
paradas kadas akutas elpoSanas celu infekcijas pazimes, ir paaugstinata kermena
temperatira vai citadi darbinieks jotas nevesels, nekavéjoties sazinaties ar savu
gimenes arstu un pazinot Skolas vadibai.

9.5.Ja Skola vai sabiedriba ir palielingjies inficéSanas risks ar Covid-19 infekciju,
apsverama iespéja izmantot mediciniskas sejas maskas.

9.6.Atbildigas personas, kuras koordiné noteikto prasibu un izstradatas kartibas
ievieSanu un uzraudzibu ir direktora vietnieki, Skolas medicinas personals, socialais
pedagogs un saimnieciska dienesta vaditgjs.

9.7.Zintbu dienas pasakumus Skola organizé ta, lai ievérotu visparéjas prasibas
attieciba uz pulcéSanas nosacijumiem un nodroSinatu pasakuma dalibniekiem
distancéSanas iespéjas.

9.8. ST kartiba tiek saskanota ar Skolas padomi.

9.9.Ar So kartibu izglitojamie, vinu vecaki/likumiskie parstavji, pedagogi un darbinieki
tiek iepazistinati klatiené vai ar e-klases sistémas palidzibu, ka arT ta tiek publiskota
Skolas timekla vietné.

Direktors L.Tilugs

Kartiba apspriesta Skolas padomes sédé 2020.gada 26.augusta



